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Lucrarea de fatd, Expresii ale feminitatii in timpul regimului Nicolae
Ceausescu intre realitate §i propaganda (1965-1989), abordeazd tema
reprezentdrilor feminine, a modelelor de feminitate din perioada comunista, mai
exact din timpul regimului Nicolae Ceausescu, din perspectiva raporturilor dintre
realitate si propaganda.

Termenul expresii folosit in titlul lucrarii presupune un cumul de manifestari,
exprimari, aspecte intalnite atat in codul scris, cat si in codul oral, precum si diverse
imagini despre femei si feminitate. Intreaga lucrare este construiti in jurul acestui
termen care inglobeazd diversele moduri in care era perceputd femeia de catre
contemporani, modalitatile prin care femeia devine un mijloc de atingere a scopurilor
politice, dar si actiunile zilnice pe care aceasta le realiza. Am folosit, pentru a
exemplifica in acest sens, imaginile din presa vremii cu femei obisnuite, cu artiste sau
personalitati din diverse domenii de activitate, acestea avand un caracter puternic
ideologizat, dar si confesiunile unor femei obisnuite care au trait in perioada comunista,
pentru a extrage din aceste marturii elementele de particularitate si aspectul real. De
asemenea, cele doud abordari pe care le-am avut In vedere Tn momentul elaborarii tezei,
realitatea si propaganda, sunt si ele anuntate incd din titlu.

In cazul materialului de fatd, perspectiva reald surprinde aspecte din viata zilnica
din comunism, activitatile cotidiene ale femeilor, situatiile la care acestea erau expuse
zilnic, pasiunile si preferintele femeilor, modalitdtile prin care reuseau sa se sustraga
politicului. De asemenea, este expus modul in care sistemul politic a influentat viata
femeilor iIn comunism, cum au fost acestea folosite pentru a se construi o imagine
propagandistica lipsitd de adevar, diseminatd prin diverse metode. Abordarea din
perspectiva reald s-a constituit mai ales pe baza informatiilor obtinute in urma
interviurilor aplicate In cercetare, dar si pe baza surselor edite si inedite, precum jurnale,
biografii s1 memorii. Abordarea din perspectiva propagandei cuprinde atat mentiunile
referitoare la femei si la diversele activitati ale acestora, asa cum reies din documentele
fondului Comitetul Central al PCR, Sectia Propaganda si Agitatie, Sectia Cancelarie si

Sectia Administrativ-Politica, din fondurile ACNSAS, cat si din diversele materiale
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propagandistice difuzate in presa sau televiziune in perioada 1965-1989 si in diversele
scrieri din perioada comunista.

Campul cercetarii vizeaza perioada regimului lui Nicolae Ceausescu (1965 -
1989) si am hotarat sa construiesc discursul pe antiteza dintre realitatea cotidiand a
femeilor si imaginea acestora folosita de catre propaganda comunista. Pentru aceasta
am avut in vedere atat sursele din arhive, lucrarile de specialitate, cat si publicatiile
vremii destinate femeilor, i, mai ales, marturiile orale obtinute de la persoane ce au
trait in perioada comunista. Astfel, am decis sa demarez cercetarea avand la baza un set
de intrebari despre aspecte ale vietii profesionale, ale vietii de familie, despre realitagile
cotidiene din comunism, agsa cum au fost acestea percepute de catre doamnele si domnii
interlocutori. Informatiile obtinute in urma acestor interviuri-chestionar, precum si
informatiile din unele fonduri arhivistice si din jurnalul nepublicat al lui Victor
Sahleanu, pe care le-am prelucrat, analizat si integrat in prezenta lucrare sunt surse
inedite.

Initial, mi-am propus sa intervievez doar doamne, considerand ca reprezinta
grupul tintd al preocuparilor mele. Totusi, In urma recomandarilor primite in cadrul
intalnirilor cu profesorii indrumatori, am extins interviurile si la persoanele de sex
masculin, desi numarul acestor inteviuri este simtitor mai mic. Aceste interviuri cu
domnii colaboratori mi-au oferit o perspectiva noua, aceea a modului in care
contemporanii percepeau femeia si parerile acestora despre situatia femeii in regimul
Ceausescu. Interviurile s-au desfasurat in perioada anilor 2020-2024; au fost realizate
cu un numar de saizeci si cinci de persoane, femei si barbati, din diverse categorii socio-
profesionale, din mediul urban in majoritatea lor, dar si din mediul rural. Interviurile au
avut la baza un chestionar cu doudzeci si una de intrebari care au format nucleul
discutiilor cu interlocutorii si interlocutoarele mele. In cele mai multe dintre cazuri,
interviurile nu s-au limitat doar la aplicarea chestionarului, ci au continuat sub forma
unor discutii, marturisiri, aga numitele ,,povesti de viata”.

Interviurile au fost realizate, In cea mai mare parte a lor, la domiciliul
colaboratorilor mei. Povestile de viatd ale acestora, respectiv interviurile mai ample, au
fost inregistrate audio si apoi transcrise in scopul cercetarii. Cercul respondentilor mei
a fost creat in primd instantd din persoane din mediul familial, prieteni de familie,
vecini, colegi de serviciu, apoi s-a extins in urma recomandarilor primite de la acesti
colaboratori primari pentru alte persoane din anturajul lor, dispuse sa participe la

cercetare. Din punct de vedere metodologic am considerat potrivit pentru demersul meu
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sd aplic atat chestionarul, cat si sa folosesc interviul de tipul ,,povestea vietii”, mai ales
pentru cd, In timpul Intalnirilor cu interlocutorii mei, am observat ca era mult mai facil
de comunicat pentru dumnealor 1n acest mod. ,,Povestile de viatda” s-au concentrat in
jurul experientelor cotidiene, unii dintre colaboratorii mei mi-au expus amintirile lor in
ceea ce priveste situatiile pe care le experimentau zilnic, cum reuseau sa imbine profesia
si familia, cat din ceea ce era emis propagandistic isi gasea corespondent in realitatea
trditd de ei in comunism. Printre subiectele abordate s-a numarat si moda, modelele de
inspiratie pe care oamenii le aveau, activitatile de recreere si subiecte mai delicate,
precum impactul politicilor pronataliste asupra vietii lor. Este necesar sa mentionez ca
intrebarile din chestionar referitoare la politica pronatalistd a regimului ceausist au fost
cele la care s-au oferit cel mai greu raspunsuri.

In cuprinsul acestei teze se regisesc detaliate si materiale ce au stat la baza unor
studii sau articole pe care le-am publicat sau le-am inaintat spre publicare in diverse
reviste de specialitate, altele pe care le-am prezentat in cadrul unor conferinte nationale
sau internationale. Lucrarea se incadreaza intr-o directiec mai ampla de cercetare ce
combinad cercetarea istorica cu cea sociologica si aduce in atentie teme ce {in de viata
cotidiand a femeilor, reprezentarea acestora in cadrul Partidului Comunist Roman,
ipostaze ale feminitatii In comunism, etape ale procesului de emancipare a femeilor,
modalitatile prin care femeile au fost folosite in ideologia si propaganda comunista,
viata intima a femeilor $i masurile pronataliste. Desi lucrarea abordeaza o tema ce are
in centru imaginea femeii, intre realitate si propaganda, aceasta este mai degraba o
incercare de contributie la istoria femeilor in perioada comunistd, nu la aceea a
propagandei comuniste.

Aceasta teza se bazeaza in mare parte pe interviuri-naragiuni, surse de istorie orala,
inedite, ale unor persoane obignuite, din clasa medie, in majoritatea lor femei, ce au trait
in perioada comunisti. Intreaga munci de culegere a informatiilor si de prelucrare a
acestora s-a concretizat in jurul unui ,,conglomerat de cercetare”, asa cum l-am denumit
eu, in care povestile se completeaza unele pe altele, se combinad, astfel se creeaza baza
obiectiva, verificabila si prin apelul la alte surse. Aceasta in timp ce fiecare poveste,
naratiune, isi pastreaza, bineinteles, subiectivitatea si originalitatea.

Din punct de vedere metodologic, am realizat o analiza comparativa ce pozitiona,
pe de o parte, aspectele relevate in urma interviurilor si cele obtinute din jurnale si
memorii, si, pe de altd parte, informatiile din presa comunistd si din materialele de

arhiva, care constituie cadrul oficial. In cazul tezei de fata, analiza comparativa a fost
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folosita si pentru a verifica informatiile pe care le detinem deja cu ceea ce am obtinut
in urma interviurilor realizate, practic pentru a-mi clarifica ipotezele de la care am
plecat in momentul demararii cercetdrii mele. Din acest punct de vedere, analiza
comparativa utilizata a oferit posibilitatea de a identifica similitudini, dar si deosebiri,
atat intre sursele orale analizate, cat si Intre aceste surse orale si cele deja publicate.

Am plecat de la ipoteza de lucru ce are in centrul ei ideea ca informatiile din presa
comunista, din publicatiile pentru femei si din filmele artistice sau documentare ale
vremii, sunt o sursa cenzuratd, o viziune propagandisticad emisa pentru a disemina ceea
ce se dorea din punct de vedere politic. Am avut in vedere si am abordat si perspectiva
imagologica, prin analizarea imaginii oficiale a femeilor, cea din filme, reviste, brosuri,
pe care propaganda comunistd o afisa, si ceea ce se intampla in realitate, demonstrand
ca cele doua dimensiuni sunt diferite, in unele cazuri chiar opuse.

De asemenea, am apelat la o analiza de tip calitativ pentru identificarea imaginilor
care aveau in centrul lor femeia comunistd in incercarea de a demonstra ca tiparul
propagandistic nu isi gasea un echivalent in realitate, sau ca acesta era potrivit doar intr-
0 mica masurd. lar o altd analiza, de tip cantitativ a vizat analizarea numarului de
articole din publicatiile destinate femeilor, dar si din cele de audientd generala, cate
astfel de articole apareau, periodicitatea lor, numarul de pagini alocate, diferentele
dintre subiectele abordate de-a lungul perioadei comuniste. Tot in cadrul acestei analize
am delimitat si tipul articolelor. Astfel, am exemplificat articole care foloseau imaginea
femeii de tip stahanovist, mai ales in timpul regimului Gheorghiu-Dej, sau pe cea a
femeii-mama, cu precadere in perioada regimului Ceausescu, ori articole cu tenta
denigratoare fata de societatile capitaliste si regimurile democratice.

Lucrarea este structuratd in patru capitole, fiecare capitol fiind impartit la randul
lui in subcapitole. Se regaseste si o Introducere ce ofera detalii despre motivatia alegerii
temei de cercetare, despre stadiul cercetdrilor in domeniul de interes; sunt mentionate
resursele folosite in elaborare si amintite ipotezele de lucru avute in vedere. Sectiunea
dedicata Concluziilor reuneste constatdrile pe care autoarea le extrage dupa realizarea
cercetarii si dupa redactarea tezei. Existd, de asemenea, o sectiune de Anexe in care
sunt incluse fotocopii ale diverselor documente, planse, publicatii studiate, dar si
fotografii din arhiva personald, alte materiale considerate semnificative pentru
demersul de fata, precum si chestionarul ce a fost folosit ca suport al interviurilor

realizate 1n scopul cercetarii.



Exista si o rubricd dedicata Studiilor de caz, in partea finald a lucrarii, in care au
fost expuse, 1n intregime, unele dintre interviurile realizate de catre autoare in perioada
2020-2024. Acestea sunt inedite, prezentate pentru o mai buna intelegere a demersului
de fata. Au fost alese cele pe care le-am considerat cele mai complete si mai concludente
pentru a fi redate. Cea mai mare parte a informatiilor obtinute in cadrul cercetarii sunt
incluse in corpusul lucrarii, in cadrul sectiunilor relevante.

La final, este expusa Bibliografia care reuneste totalitatea materialului utilizat n
redactarea acestei teze, sursele de inspiratie avute In vedere si consultate. Aceasta este
redactata alfabetic, pe categorii, indicand sursele din fondurile arhivistice, periodicele,
lucrarile generale si speciale utilizate, memorialistica consultatd, filmografia,
documentarele, sursele online accesate.

Primul capitol al lucrarii, intitulat Femeia in propaganda comunistd, urmareste
expunerea modului in care propaganda comunista a utilizat imaginea femeilor pentru a
implementa noile realitati politico-sociale. Acest capitol este impartit in trei
subcapitole; se regaseste In cuprinsul sdu un scurt istoric al termenului propaganda,
detalii generale despre utilizarea acestuia de-a lungul istoriei, in general, si in
comunismul romanesc, in particular. Am delimitat in cadrul primului capitol perioada
regimului lui Gheorghe Gheorghiu-Dej, pentru a oferi un cadrul comparativ cu perioada
ce face obiectul tezei noastre.

Cel de-al doilea capitol al lucrarii, Modele de feminitate in comunism intre realitate
si constrangere, prezintd cateva dintre exemplele feminine ale epocii Ceausescu, din
diverse domenii de activitate, care deveneau surse de ispiratie pentru femeile din
Romania. Aceste modele intrau, cu sau fara voia lor, in atentia Securitatii, fiind folosite
in functie de interesele partidului-stat.

Capitolul al treilea, Moda in comunism intre impunerile partidului §i eleganta, este
dedicat aspectelor ce tin de moda din comunism, cum anume aceasta a fost folosita de
catre regim in scopul de a uniformiza indivizii, cum reuseau femeile din perioada
comunista sd-si pastreze o nota de originalitate si elegantd, in timp ce politicul impunea
diverse norme ideologice. Capitolul este Tmpartit in sase subcapitole ce detaliaza
situatia domeniului vestimentar in anii anteriori si in cei imediat urmatori celui de-al
Doilea Razboi Mondial, moda la inceputul perioadei comuniste, vestimentatia in
perioada destinderii ideologice, iar in final, moda de necesitate si constrangerile din anii

1980.



Capitolul al patrulea, Femeia si maternitatea in comunism, este cel cu cea mai mare
incarcaturd emotionald, de altfel, a fost si cel mai greu de redactat si de documentat.
Acesta a avut In vedere politica pronatalistd a regimului Ceausescu si modalitatile prin
care au fost afectate vietile cetatenilor romani, in special vietile femeilor, devenite
laboratoare de produs copii pentru regimul comunist.

Subcapitolele ce contin marturii ale colaboratorilor care au participat la cercetare
au fost greu de gestionat, din cauza factorului emotional pe care 1-au implicat aceste
confesiuni. De altfel, din cauza aspectelor de tin de intimitate, de viata privata, unii
dintre interlocutorii mei au refuzat sa raspunda, sau au dat raspunsuri generale, la
intrebarile referitoare la intreruperile de sarcind sau contraceptie. O alta alta parte dintre
colaboratori a oferit, nu cu usurinta, raspunsurile solicitate, dar s-a optat in acest caz
pentru pastrarea anonimatului (fie prin folosirea initialelor in locul numelui complet,
fie prin trecerea totald sub anonimat a respondentului).

In momentul demararii cercetirii doctorale mi-am propus si aduc ca noutate - in
ceea ce priveste istoria femeilor din Romania comunista (1965-1989) - experientele
inedite descoperite prin interviuri sau prin cercetarea unor memorii si insemnari ale
unor persoane care au trdit In perioada regimului Nicolae Ceausescu. Aceste marturii
urmau sa fie baza de la care porneam intreaga cercetare. Am intentionat sa creionez
intreaga lucrare in jurul nucleului format din experientele de viata ale unor persoane
reale, care au trdit In comunism, pentru ca am considerat ca o astfel de abordare este
incd necesara, istoria orala fiind o sursa inepuizabila.

M-am oprit asupra laturii feminine a istoriei vietii In comunism pentru cd, pe de o
parte, acopera o arie de interes personal din punct de vedere al cercetarii si, pe de alta
parte, datorita convingerii ca femeile au reprezentat in comunismul ceausist o categorie
care a avut cel mai mult de suferit. De altfel, aceasta latura a existentei tragice a femeilor
in regimul Nicolae Ceusescu tine de aspectul vietii private, de controlul impus de cétre
stat asupra corpului femeilor si constituie cea mai dificila abordare din cadrul cercetarii.
A fi femeie in comunism a fost o continua echilibristica intre dorinte personale,
posibilitati reale, impuneri ale partidului, ideologia comunista si propaganda. Femeia a
fost supusa diferitelor presiuni, fie ele de ordin politic, socio-cultural, fie familial. La
debutul cercetarii mi-am propus expunerea situatiei reale a femeilor din Roméania
comunistd, atat cat se poate cerceta prin utilizarea interviurilor, a documentelor de
arhiva si a bibliografiei disponibile in acest moment, dincolo de ceea ce se prezenta in

mod oficial in perioada comunista, de tabloul expus propagandistic.
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Lucrarea de fata a incercat sa ofere o imagine din doua perspective in ceea ce
priveste femeile din perioada comunista; prima se concentreaza in jurul realitatii, a doua
in jurul propagandei. Prima perspectivd, cea verosimild, a fost construitd in jurul
discursului construit pe memorie, asa cum a reiesit din interviurile pe care le-am condus
si pe care le-am analizat In scopul cercetarii. Cea de-a doua perspectiva a fost construita
in jurul discursului oficial, prin analizarea documentelor de arhiva privitoare la femei,
politica pronatalistd sau prezenta in sfera politica a acestora, dar si prin analiza aplicata
publicatiilor, documentarelor si filmografiei epocii. Prezenta lucrare reprezinta
viziunea personald a autoarei. Evident ca pot exista si alte opinii pe acelasi subiect
plecand chiar de la interviurile pe care le-am publicat aici.

Sunt profund recunoscétoare tuturor colaboratorilor mei pentru amabilitatea cu care
au contribuit la cercetarea pe care am realizat-o. Gandurile mele cele mai bune se
indreaptd si catre colegii mei din cadrul Bibliotecii Academiei Romane si Arhivei
Academiei Romane, cdtre personalul Arhivelor Nationale Istorice Centrale din
Bucuresti, dar si catre personalul de la Arhiva CNSAS. Tuturor le mulfumesc pentru

amabilitate, pentru ingaduinta si pentru recomandarile pe care mi le-au oferit.
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